N El Centro para la Paz Domestica VIVIR SIN VIOLENCIA

EN CONTRADERNMALTRATG trabaja para detener los ciclos destructivos
N de maltrato fisico, emocional y sexual por UN PROGRAMA DEL
El Centro para la Paz Domestica (formada medio de clases, educaciéon comunitaria e

como West Side Domestic Abuse Project, investigacion. CENTRO PARAIA PAZ
Inc.), empezo6 en 1997 como una DOMESTICA

colaboracién entre varias organizaciones en
el oeste de Chicago para responder a la
necesidad de algunos hombres que
buscaban ayuda para cambiar sus
comportamientos de maltrato y abuso con
las mujeres. Atn hoy, seguimos
asociandonos con diferentes organizaciones
comunitarias para poner un alto a la
violencia doméstica. Hay varios lugares en
los que se hacen grupos para hombres; en
espafiol se ofrecen en Tri-Taylor (Western
Ave.) y en Back of the Yards.

Nosotros, hombres y mujeres que
trabajamos en esto, creemos que los
hombres deben cambiar esas creencias que
fundamentan el uso de violencia en contra
de la mujer y que tal vez ese cambio ayude a
cambiar la agresién hacia otros hombres.

Nuestros hombres asisten a grupos una vez
a la semana para hablar de sus experiencias y
cambiar su comunicacién y su trato con la
mujer.
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Ofrecemos grupos de educacién y consejeria
para promover la seguridad de las victimas de
violencia doméstica y para que los hombres
que han maltratado a sus compafieras
cambien su comportamiento.

Creemos que los hombres pueden cambiar su
forma de comportarse con su pareja, con su
familia y en la sociedad, eliminando asi la
violencia de sus vidas.

Creemos que para cumplir el programa el
hombre debe demostrar:

Reconocimiento y responsabilidad acerca
del maltrato y el abuso que ha cometido

Respeto hacia la esposa y hacia el resto de
las mujeres.

Entendimiento de los origenes de la
violencia y sus efectos negativos en todos, y
de que para dejar de maltratar basta con que
el maltratador quiera, y no la victima.

Otros objetivos son: Ensenarle a los
participantes a mejorar su comunicaciéon y a
manjar enojo y sus preocupaciones.
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Cualquier hombre que sea mayor de 18 afios
y que haya maltratado de una forma fisica o
emocional a su esposa o a otra mujer con la
que esté, o haya estado, ligado intimamente.

Algunos hombres vienen por su propia
voluntad cuando su pareja los amenaza con
dejarlos, ya lo hizo o ha sacado una orden de
proteccién en contra de ellos. Otros lo hacen
por presion o insistencia de su pareja. Los
hombres que vienen sin orden del juez
necesitan mucha dedicacién para terminar el
programa, pero pueden tener buenos
resultados con esa dedicacion.

Otros hombres vienen por orden del
juzgado, cuando se les encontré culpables de
cometer violencia intrafamiliar. A otros mas
los envia algun terapeuta, abogado u
organizacién de servicios sociales.
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Nuestro programa no trabaja con parejas.
Creemos que la terapia matrimonial, o de
pareja, no es una buena idea para detener la
violencia intrafamiliar, ni es tampoco la mejor
opcion para la victima
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Los hombres en nuestro programa hablan y
examinan sus creencias personales acerca de
la mujer y el hombre en nuestra cultura, y de
coémo esas creencias apoyan el uso de la
violencia en contra de mujeres, nifios y otros
hombres. También se habla de como las
estructuras de poder han promovido la
opresion, la discriminacion y el abuso del
hombre sobre la mujer. Por encima de todo,
los hombres aprenden y practican métodos
para vivir sin violencia en la pareja.
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Llame para hacer una cita.
Asistir a una evaluacién de dos horas.

Asistit 2 una sesién de orientacion de 4
horas.

Una vez aceptada, la persona tiene que asistir
a grupos un minimo de 24 semanas y cumplir
con todos los requisitos.

LOS COSTOS DE LA VIOLENCIA

La violencia afecta a la victima, a la familia, y
al que golpea. El puede ser encarcelado,
separado de la familia y hasta deportado
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